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Liens d’intérêts

• Aucun lien d’intérêt
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Principes de la réalité virtuelle et du 

serious-game

• Réalité virtuelle ou Virtual Reality (VR)

• Simulation interactive informatique immersive :

• visuelle

• sonore 

• haptique

• Environnement réel ou imaginaire 

• Jeux serieux ou Serious game

• Côté ludique : avatar, partage du score, défi, etc. 

• Côté sérieux :

• validité du contenu 

• validité d’affichage 

• validité de construction 
Hygiènes-volume XXVIII-n°6-dec 2020

XXXIIe Congrès National de la SF2H – juin 2022



Objectifs de la formation

• Limiter la transmission croisée 

• Repérer les patients potentiellement porteurs 

• Savoir rechercher les cas contact

• Connaître les mesures de prise en charge

• Maîtriser les procédures d’Hygiène adaptées

• Public visé : IDE, AS, médecins
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De la conception à l’utilisation…
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Création                  
du scénario 

Juin 
2020 

Formations 
au 

laboratoire 
de 

simulation 

Janvier 
2021

Formations 
dans les 

services de 
soins 

Mars 
2021



Etapes d’une séance de formation

Briefing
(10 min)

Temps de jeu
(20 min)

Débriefing
(10 min)

Doc’ la séance ne 
dure que 45 min !

Nom de Zeus ! Et, 
directement dans les 

services de soins !
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Déroulé du scénario

• Partie 1 : Dossier patient / poste de soins – QUIZZ

XXXIIe Congrès National de la SF2H – juin 2022



Déroulé du scénario

• Partie 2 : Chambre des erreurs (n=12) 
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Retour d’expérience : professionnels formés

Nombre de passage par profil (n=175)

IDE

AS

Médecins

Etudiants

En France : plus de 

300 professionnels 

formés ! 
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Retour d’expérience : satisfaction

cybercinétose :

n =13 (7%)

3 arrêts de sessions
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Retour d’expérience : score de réussite

Score de réussite globale par profil
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Conclusion / Discussion 

Avantages Désavantages

Réalisable dans les service de soins Anticipation dans l’organisation 

Ludique 
Contraintes du terrain ( période de 

pandémie, sous-effectif)

Immersion totale Génération dépendante 
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Merci pour votre attention
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