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Conflits d’intéeréts

Déclaration d’absence de conflits d’intéréts
en lien avec cette présentation
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Systeme de santé Suisse & ﬁ 2

La Suisse étant un Etat fédéral, les obligations et les responsabilités dans le
systeme de sante sont déecentralisees.

La reduction des infections associées aux soins revét une importance cruciale
pour le Consell fedéral, qui a declare que la strategie NOSO constituait une
mesure prioritaire dans sa stratégie globale « Santé 2020 ».

La stratégie nationale de surveillance, de prévention et de lutte contre les
Infections associees aux soins (stratéegie NOSO) vise a reduire le nombre
d'infections contractées en Suisse dans les hopitaux et les EMS.

La loi féderale sur les epidémies regle les responsabilites partagees entre les
autorites federales, cantonales et communales. Le role des cantons étant
primordial.
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Allemagne

Loi sur les épidémies ﬁ ’

~ ltalie & ¢

La loi sur les épidémies prevoit trois niveaux en fonction du danger :

A

- Pénuries
s - Virulence virale
o accrue
S o - Extension des centres
o 2 de vaccination - Résistances virales
Ca - Mise a disposition de
‘s £| Préparation places de quarantaine - Identification des groupes
8 »| aune pandémie - Conclusion des contrats vulnérables ; .
m .2 _ Evolution
Situation normale Situation particuliere Situation extraordinaire Wil pEncomie
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Canton de Vaud

~ 800’000 habitants

163 etablissements medico-sociaux (EMS)

6'000 résidents en long séjours et > 2000 résidents en courts

sejours

> 8000 professionnels de soins travalllent dans les EMS

Sources : OFS, statistique des institutions médico-sociales (SOMED).
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controle de l'infection

ACCUEIL PREVENTION FORMATION SURVEILLANCE

HPCi
4.2 EPT ID PCI
3 EPT MD PCI

L’Unité cantonale HPCI Vaud 0.8 EPT COM

L'Unité cantonale d’hygiéne, prévention et contréle de l'infection Vaud (Unité HPCI
Vaud), est composee de 3 médecins, 5 infirmiers-eres et 1 responsable de
communication

Missions du programme cantonal HPCI :

— réduire la fréquence des infections liées aux soins dans les institutions sanitaires
— coordonner les ressources affectées a la prévention des infections

— apporter un appui aux institutions sanitaires

— ameéeliorer et harmoniser la formation des professionnels concernés

— développer la surveillance épidemiologique

— développer I'expertise PCI dans les régions _
www.hpci.ch



http://www.hpci.ch/

controle de l'infection
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ACCUEIL PREVENTION FORMATION SURVEILLANCE

Organigramme actuel du programme cantonal HPCI

HPCi
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EMS/CMS Soins aigus/CTR ambulatoires/Cabinets

www.hpci.ch



http://www.hpci.ch/

Pandemie

L’épidémie de Sars-CoV 2 atouché de nombreux EMS en Suisse également

2 ENJEUX MAJEURS

— L’évolution rapide des recommandations a parfois été contraignante pour les EMS entrainant une
complexité dans la prise en charge des résidents CoVID-19 en particulier pour les résidents avec
des troubles cognitifs pour lesquels un isolement strict était difficile.

— Le manque de matériel de protection individuelle et de personnel a généré un stress
supplémentaire chez les équipes soignantes.

Sera-t-on en mesure de réepondre aux enjeux de gestion de cette pandémie ?
Comment protéger les résidents d’EMS et limiter la propagation du virus dans les EMS ?

Quelle strategie proposer ?

n hygiene, préevention et NANRNN ) canton de
H PC | controle de l'infection §\\\\\\\ 7 4 vaud



Pilotage HPCI

Pour répondre a ces enjeux : COMPETENCES - MOBILISATION - IMPROVISATION

L'unité HPCI c’est appuyée sur 3 piliers de la gestion de crise :
»= Cellule de conduite de changement

« Expertise PCI, gouvernance HPCI, santé publique, et pédagogique
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Pilotage HPCI

= Documents de pilotage
 Participer a I'élaboration de directives cantonales
« Plans de continuité pour une crise qui va durer
« Rediger des recommandations pour la prise en charge des résidents

« Développer un outil de saisie pour I'analyse de données
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Pilotage HPCI

< Back Alerte Recommandations

= Communication _ COVlD 19

Recommandati

CoVID-1

= Diffuser les recommandations nationales/ca =

d'vaud

= Mettre a jour les recommandations S E
R Assouplissement des mesures CoVID-
19

Mise a jour des recomm; Au vu de la situation épidémique qui s'améliore et
Covid-19 au 13 janvier 2/ de la mise a jour des recommandations Swissnoso
‘unite HP p a S D-19

www.hpci.ch

e Site internet

T OO0 0 Q
) y O O ¢

« Application alerte infection (2018)

I, Mesures pour les professio Qul
structures socio-sanitaires.

WWW.hDCI. . rcuemamsmsirmnsarnm e
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Pilotage HPCI

Nous avons transformé notre organisation initiale vers une gestion plus massive
des cas, individualisée et contextualisée

- Stratégie de prevention et de prise en charge
= Déclarer les cas, flambée (plateforme)
= |dentifier rapidement les cas contacts, dépister
= Rédiger des consultations individualisée pour des prises/recommandations
= Assurer le suivi et réealiser 'enquéte d’entourage
= Accompagnement individualisé lors de flambées de cas
= Concevoir une formation pratique par simulation
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Pilotage HPCI

 Introduction de la vaccination

- Priorités des autorités sanitaires : mise en place un programme vaccinal afin de
limiter la propagation du virus et de protéger les résidents des formes graves de

I'infection

— Accompagner les institutions dans la préparation et la gestion de la vaccination
(suivi et statut)

— Adapter la stratégie de prise en charge selon le statut immunitaire des
residents

n hygiene, préevention et NANRNN ) canton de
H PC | controle de l'infection §\\\\\\\ 7 4 vaud



La Suisse, bonne éléve mais sans
plus a I'heure du bilan covid

Qu’en est-il de sa gestion de la crise ?

- Nous sommes parvenus a éviter la surcharge hospitaliere, a limiter le nombre de déces apres la
deuxieme vague, a commander rapidement les bons vaccins

- Mais des le début, des problemes apparaissent :

= |La premiére vague se caractérise par I'impréparation. Les autorités, dont I'Office fédéral de la
santé publique, n'ont pas anticipé, malgré les alertes de la Chine sur le nouveau coronavirus

= Masques, tests, stratégie: tout fait défaut
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La Suisse, bonne éléve mais sans
plus a I'heure du bilan covid

L es limites du fédéralisme ?

« Les trois vagues suivantes sont mieux maitrisees. Grace au vaccin, mais aussi parce que
le Conseil fédéral intervient plus tot.

« Un va-et-vient s’installe. Quand le nombre de contaminations remonte, les cantons en
réeferent a son pilotage... et beaucoup d’entre eux rejettent ensuite les mesures
proposees.

« Malgré un meilleur contrdle epidéemique, I'année 2021 voit la contestation se durcir.

« Les soignants dénoncent une obligation vaccinale déguisée et la discrimination due au
certificat Covid
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Quelques chiffres

3500
m Cas covid
Consultations
1900
EMS
5 mars
40000
MNouvea 796 .
Moy. 7 | 63% 623 84%
30000 104 1o
2020
20 000 : -
Le taux d’attaque médian était de 4.5% (IQR 1.5 - 28)
10000 Le taux de mortalité était de 14% (IQR 2 - 17%)
; La médiane du taux de vaccination était de 93%
.-’-h——
27 juin 22 oct. 16 févr. 13 juin 8 oct. 2 Tewr. 30 mai
Mouveaux cas — Moyenne sur 7 jours
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Bilan pour I'équipe de pilotage

- Ressources humaines

= Une petite équipe renforcée par la crise sanitaire avec peu d’absence et sans renfort infirmier
et 1 départ a la retraite

- Pilotage
= | eadership infirmier et médical = collaboration et coordination
= Mise a jour des documents (directives, recommandations) et accessibilité immediate sur le site
= Déclinaison des recommandations selon les spécialités et missions

= Alerte infection = outil efficient (libre acces en cours)
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Formations interactives
aux besoins du terrain

» Promouvoir la recherche

PERTINENCE DU PROGRAMME CANTONAL

Faciliter la participation
aux projets nationaux.

PROMOTION DE
LA RECHERCHE
EN PCI

PROMOTION DE

LA PREVENTION
VACCINALE

= Favoriser la prévention
vacrinale dans les
structures sanitaires.

« Organiser des
campagnes de
vaccination des

professionnels, Sl

PERSONNEL
AVEC TACHES PCI

ET FORMATION

MISE EN
(EUVRE
HPCi Vaud

L'APPRENTISSAGE

ET DU DIALOGUE

recommandations) pour
tous les établissements.
« S'assurer du respect des
recommandations,
directives et normes
émises au niveau fédéral.

RECOMMANDATIONS
PCI POUR LES
ETABLISSEMENTS

Plan stratégique HPCI et de gestion
de pandémie adapté aux EMS

SURVEILLANCE
ET SYSTEME DE
MONITORAGE

« Définir les sunveillances
priaritaires parmi le
catalogue national.

» Coordonner la
surveillance, soutenir la
récolte des données et

DETECTION s'assurer de la qualité des

données.

» Transmettre les résultats
au niveau national.



Conclusion et perspectives

- Maintenir une relation de proximité entre les partenaires

- Renforcer les compétences des professionnels de soins

— Augmenter 'autonomie (donner des outils pour s’ajuster selon les situations)

— Renforcer la gestion de la crise (planification du risque, révision des protocoles...)
- Challenge futur

= Tirer des lecons de cette pandémie

= Préparation pour faire face a d’autres risques infectieux : BHRE, virus émergents
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Merci pour votre attention

Laetitia Qalla-Widmer, infirmiére responsable experte en prévention des infections,
Unité cantonale HPCI Vaud :

Crédits photos: HPCI VAUD

Chemin de Mont-Paisible 18, 1011 Lausanne
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