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Matériel et méthode

Par équipe :
1 livret

1 affiche
42 étapes
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Affiché dans la salle de soin ou de détente du service et réguliérement mis & jour (barrez les
kilométres déja parcourus et notez la date sur chaque kilométre validé),

ce poster est votre « kilométre joker » qui peut remplacer n'importe quel autre kilométre.

Pour la pharmacie-stérilisation, le laboratoire, les kinés et les services qui n'ont pas d'interne, le

« kilométre joker » est obligatoire.

Avec le soutien de

0\\ MACSF

1* prix : 600 euros

2% prix : 300 euros

3% prix : 300 euros
Nombreux lots de participation

Pour la sécurité de tous
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Matériel et méthode

Organisation

Le'correspondanien hygiéne  Kilométre 1
estinformeé du déroulement

du marethende I'Hygiéne

Hospitaliere.

Visa EOH

Date et signature du correspondant en hygiéne

Le ¢ontenu du kit AES st

AES et prévention des AES

Kilométre 22

Visa EOH

vérifié régulierement/notez |
date denéremntisiidu Dakin
présent dans le kit.

Décrivez unesituationa
risque d’AES dans votre
service ou spésialité.

Joignez la photeyd’un
collecteur montri nt qu'il n'es|

Le =nondanten hygiéne K
accepte la mission :
commissaire /le course et
sunerviceu pour les kilométres b
parcourus.

Notez(e score ICSHA du
service

L'> cadre supériet r de santé
estinformé du sleroulement
du maracnon de I'hygiene
hospitaliére.

Comment sont diffusés les
résultats de I'lCSHA au sein
du service ?

g =

Hygiéne des mains - SHA

nas trop plein et’que son
corntenwestconforme aux
recommandations d’usage.

P

Kily

Prés
corr)

Hygiéne des mains - SHA

L chef de servics est informe
du'daroulemer{du marathon

Proposez ( ne campagne de
de I'Hygiéne Hospitaliére.

sensibilisatian, une action<n
slogan... pour promEavoIr
I'hygiéne des mains par

gr=

friction dans votre service.

[ 1r—s

AES et prévention des AES

Kilométre 20 Visa EOH

Laffiche AES est visible dans

la salle de soins.

Décrivez uyie circonstance
de soins s.sceptible de

transmettre'wn microore:
d’un patientvers un autre

est rangé le kit AES est

Sur l'affiche AES, I'endroit ol [
précisé.

Isme

E Transmissions croisées
Risque épidémique

Kilométre 25

Formations

Formations

Visa EOH

patient ou un pr

de santé.

Collez la photo de I a
précise le lieu de rangement
du kit AES (ou envoyez la
photo par mail a 'EOH)

Proposez des mesures
correctives.

Kilo

1]

Vaccination antigrippale

Les médecins du service ont Kilométre 29 Mieakon
informé le personnel sur le
risque lié a la grippe et la
gripper iale.

:

Date et heure de finformation

Lintérét de la vaccinationa Kilométre 30 Visa EOH
été abordé en réunion de

service, lors des

:

Méme lorsque le patient est
en isolement (sauf gale et
Clostridium), il ne faut pas

e
Faites un ~enqu_éte interne Kilomatre 18 Visa EOH
dans votresarvice pour.
compter le nombre de
bagues, bijoux, alliance,
bracelet, montres... encore Résuitatsde vorre engule
présents sur les mains des
professi Is (tous les (]
métiers). Avecbijou  Sansbijou ||
Nombre de professionnels audeés —— —_—
Nombre de praticiens etircemes —— —
Cadre et cadre supérieur de santh  —— pa—
Nombre d'IDf —— —
Nombre 0'AS P
Nombre gASH —— —_—
Autres —— —
Usage des gants : expliquez Kilomatre 19 Visa EOH

pourquoi et comment les
utiliser.

porter des gants a usage
unique pour les contacts avec
la peau saine. Comment
convainere chacun de ne pas
utiliser les gants dans ces
circonstances ?

Kilo

Date et heure de [ infarmation

Le taux de vaccination des Kilométre 31 wisa EOH

différents professionnels du
service est connu.

:

% médecins et internes vaccinés 2019/2020:

% IDE, AS et ASH vaccinés 2019/2020

Proposez urislogan ou une Kilométre 32 Visa EOH

campagne d'in‘ormation et
de sensibilisat.on en faveur

dadransciiiation antigrippale.
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Résultats

7 services participent (30%)
Toutes les étapes sont validées
3 concluent avant la date butoir 2019

Remise de prix
officielle




Discussion

Original
Ludique

Engagement

- Individuel

- Collectif

- Tous les métiers
- Encadrement

- Institution

2019
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Tous les themes de la prévention
Valorise les formations continues
Sensibilisation

Hospitaliere
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