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Introduction

e |Les essais de détection et sécurité incendie

— Réglementaires :

e reglement de sécurité contre l'incendie (Article R.123-43 du Code de Ia
Construction et de I’Habitation).

- Controle des équipements techniques de mise en sécurité
des batiments —périodicité 2 fois par an

— Avis périodiques de la Commission Consultative
Départementale de Sécurité et d’Accessibilité (CCDSA)

e Risque environnemental
— /soulévement de plaques de faux plafond
— /contamination a partir des circuits de désenfumage
— /arrét des centrales de traitement de I'air



Introduction

e |[’évaluation du risque dans chaque secteur d’activité
est complexe

— du fait des activités et des patients a risque,

— des équipements techniques différents, des rénovations
successives et changements d’affectation des locaux,

— secteurs de niveau de risque différent simultanément
concernes
- Présentation d’un outil d’aide a la rédaction
harmonisée des mesures de prévention de la
contamination environnementale lors des essais de
sécurité incendie



Gestion du risque lié aux travaux :

application aux essais incendie

@ Transmission de
la FdT* dans un
fichier partagé

A Instruction
du dossier

@ Déclaration de
travaux/d’essai :
descriptif technique

@ Recommandations
et prescriptions :
Check list

L—

@ Diffusion aux intervenants
et services de soins

Coordination avec le
service

el

® Signature par
directeur des travaux

® Validation par le CLIN
(séance hebdomadaire)

Réf : SFHH Paris 2008 *Fdt : fiche de déclaration de travaux




Les essais’?

Vérification de la fonction de
détection incendie et
d’alarme sonore

« incendie ».

Vérification de la fonction de
compartimentage.

Vérification d’arrét des
fonctions de ventilation
/chauffage/climatisation.

Vérification de la fonction de
désenfumage
(soufflage/reprise).
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Essais de la détection incendie

Fonction de détection

Déclenchement des détecteurs & l'aide dune perche test, ces détecteurs sont situés au
plafond, dans les circulations, dans les locaux a risques. Sur certains établissements dans les
chambres, et a terme dans tous les locaux (zone de détection)

Fonction de compartimentage

Lors du déclenchement de 'alarme par les détecteurs la fonction compartimentage actionne
la fermeture des portes coupe feux et le basculement des clapets coupe feu a l'intérieur des
gaines de climatisation dans la zone concernée (zone de compartimentage)

Ces clapets coupe feu peuvent étre situés en partie basse des locaux ou en partie haute ce
qui nécessite 'ouverture de la trappe d'accés ou le démontage de la plaque de faux plafond
quand le réarmement n'est pas automatique

Certains clapets peuvent étres déclenchés dans un service contigii soit horizontalement soit
verticalement

L'emplacement des clapets coupe feu varie selon la configuration du réseau de
climatisation. Dans les services ils peuvent étre dans les salles de soins, chambres de
patient, circulation. office et locaux techniques, salle d'attente etc....

Le service sécurité peut étre amené a ouvrir des armoires électriques pour le réarmement de
systéme.

Selon l'emplacement des services les ascenseurs desservants la zone peuvent étre interdits
d'arrét au niveau concerné.

- Fonction de ventilation

Lors du declenchement de l'alarme et avant la fermeture des clapets, la centrale de
traitement d'air se positionne a l'arrét afin d'éviter le transport des fluides dans des gaines
obturées par les clapets coupe feu. C'est la centrale compléte qui se met a I'arrét stoppant le
traitement d'air méme a l'intérieur de services non concernés par l'alarme mais desservis par
la centrale.

~ Fonction de désenfumage

Atin d'évacuer les gaz chauds et fumées dans des conduits spéciaux, ouverture de volets,
soufflage en partie basse et extraction en partie haute dans les circulations.

Selon les dispositifs, le désenfumage peut étre mécanique (déclenchement de moteurs) pas
de filtration l'air provient de tourelles en toitures, ou naturel, ouverture sur I'extérieur ou
combiné (naturel mécanique) (zone de désenfumage)

Certains volets disposés en partie haute peuvent nécessiter le démontage du faux plafond
pour le réarmement, sinon démontage des grilles de protection.

Mise en surpression des cages d'escalier.

Description
du test



Recommandations standardisées :

check list incendie

2 situations :

|-Déclenchement intempestif d’une alarme incendie (curatif)

lI-Essai programmé (préventif)

| - CURATIF (aprés déclenchement intempestif d'une alarme incendie)

Oui Non Eemarques
Réarmement des volets de désenfumage
» Recommandations pour les intervenants :
s Isoler la zone de réarmement par fermeture des portes coupe-feu.
e  Autoriser une activité dans une partie de la circulation au moment de la dépose
des grilles.
e  Présence humame dans la cireulation (personnels. patients, visiteurs) possible.
o Reéaliser un essuyage hunude au DD des grilles avant le démontage. <
e  Maintenir les portes de la circulation fermees.
» Recommandations pour les services apreés le désenfumage : Bionettoyage ou nettoyage
o Réalizer un entretien par essuyage humide au détergent-désinfectant :
¢  Reéaliser un bionettoyage (30P) :
# des objets relais
» des matériels exposes
# de la circulation compléte




Réarmement des clapets coupe-feu

Recommandations pour les infervenants :

Fermer les portes coupe-fen.

Supprimer toute circulation dans le couloir ou la piéce.

Maintenir toutes les portes fermées.

e | L | Bl |

Reéaliser une chenunée de polyane au regard du clapet 2 18aIMeT  Quu—

o dans le couloir

Eviter la dissémination de poussiéres

e dans la piece

piéce - ...

LA

Fermer les armoires.

o

Protéger le matériel par du polvane.

Evacuer le matériel mobile et les dispositifs medicaux.

8.

Rearmer le clapet dans la piece porte fermee.

Recommandations pour les services apres le réarmement :

Réorgamser la curculation des patients.

Réaliser mﬁinnett&wg@(iDP} :

7 du coulor

» delapiece

» du matériel exposé

Entretien au DD de la cireulation.

Entretien mecanise de la circulation.
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Oui

Non

Remarque

1. Préparation du test incendie
~ Pour les services :
¢ Identification du niveau de risque des patients immunodéprimeés : corticothérapie,
immunosuppresseur avec le responsable du service. <
e Présence autorisée des patients dans la zone de soufflage et de désenfumage.
(couloirs).
¢ Mise a disposition des intervenants d'une pissette contenant du détergent-
désinfectant et une lavette jetable ou réutilisable.
¢ Mise a disposition des bandeaux de sol ou détruits de draps.
¢ Siamétdela CTA
o réaliser un essuyage humide au DD des grilles d'extraction d'air avant
I'interruption de l'aspiration
* Avant le désenfumage (soufflage) :
o Ewvacuer le mobilier des couloirs (le stocker dans une piéce fermée) <
o Isoler les chambres (détruits de draps ou bandeaux de sol imbibés de DD au
bas des portes) :
*  toutes (services a trés haut risque)
*  en face des grilles de soufflage
o présence humaine autorisée
e  Avant le réarmement des clapets coupe-feu (CCF) : <
o Ranger la piéce :
* rentrer le maximum des éléments se trouvant dans les armoires et les
tiroirs
*  maintenir fermées les armoires et les tiroirs
»  éloigner le plus possible le matériel & I’opposé des CCF
* enlever le matériel mobile et le stocker dans d’autres piéces non
concernées par les essais
o Libérer les circulations de tout matériel mobile (chariot de soins, chariot
magasin, chariot micro-onde, armoire a linge, ...)
» Pour les intervenants :
e Avant le désenfumage :
o Vaporiser les grilles de soufflage avec un spray de DD et réaliser un essuyage
humide
L]

Protéger les matériels fixes exposés par du polyane de facon étanche (salle de
soins, chambres, réserves...)




Oui

MNon

Remarque

2. Controle des détecteurs incendie (pour les intervenants)

Dians les circulations
Mesures particulieres.

Dans les chambres :
e Oroaniser avec les CDS les essais en respectant les consignes smvantes :

—  Nettover le matériel de détection entrant en chambre en effectuant un essuyage
humide au détergent-désinfectant.

—  Rentrer le muninmnim de matériel dans les chambres.

—  Reéaliser une friction hydro-alcoolique des mains avant d'entrer et en sortant de
chaque chambre.

— Respecter les consignes d'habillage s'1l v a lien.

—  Eviter de controler les chambres des patients en précautions complémentaires
(1solement).

—  Sinon :

en 1% : conftroler les chambres des patients immunodeéprimes

en 2% - controler les chambres des patients sans probléme particulier

en 3 - controler les chambres des patients en 1solements septiques
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Reéarmement des volets de déesenfumage

» Recommandations pour les intervenants :

e Isoler la zone de réarmement par fermeture des portes coupe-feu

e  Autoriser une activite dans la circulation au moment de la dépose des gnilles.

e  Présence humame dans la curculation (personnels. patients, visiteurs) autorisée.

e Realiser un essuyage humude au DD des grilles avant le démontage. G
o  Mamtenir les portes de la circulation fermees.

Eviter la dissémination de poussiéres

» Recommandations pour les services apreés le soufflage :
»

Realiser un entrefien par essuyage hunude au détergent-désinfectant :
Des objets relais

Des materiels exposes
De la circulation complete

L
e
L

Bionettoyage ou nettoyage




5. Rearmement des clapets coupe feu :

# Recommandations pour les intervenants :
e Identification du local ou se trouve le clapet.

o Clapet automatiques : RAS
Les intervenants s'assurent du réarmement

o Clapet manuel au sol : RAS

o Clapet manuel en faux-plafond :

= Realiser une chemmeée en polyane ” Eviter la dissémination de poussieres

* Protection du matériel ou évacuer le matériel de la piéce
(exemple : salle de soms)
» Entretien a réaliser par les services :
¢ FEvacuation des bandeaux de sol a 1a blanchisserie.

Bionettoyage ou nettoyage

e DD : bureau, coulowr (sauf hyperprotéges) - murs a hauteurs d'hommes, dessus
et rebords de porte, objets relais.

e DD : murs autour des grilles de soufflage, des mains courantes

e Bio-nettoyage (3 OP) : salles de somns, chambres

¢ Enfretien mécanisé de la circulation.




Résultats

e Démarche pluridisciplinaire
élaborée pas a pas depuis Indicateur
2008

e Utilisation du questionnaire

e Aspergilloses nosocomiales

16

standardisé (check list)

depuis 2009

— 24 tests réalisés en 2009,

mmm Nb d'Al probables ou
certaines

—e— Dont Al
Nosocomiales

— 46 en 2010, 32 fiches
complémentaires pour
réparation ou rénovation du

2006 2007 2008 2009 2010

systeme de sécurité



Discussion/Conclusion

e Difficultés liées a la complexité des dispositifs de sécurité

— Le compartimentage pour l'incendie differe de I’organisation
fonctionnelle des secteurs d’activité

— La connaissance du dispositif de sécurité est incontournable
e |ocalisation de tous les clapets coupe-feu

— La connaissance des dispositifs de ventilation
e plans des réseaux

e |ntérét de la démarche

— Relevé précis de I'ensemble des éléments techniques de sécurité et
des centrales de ventilation

— Recommandations standardisées

— Collaboration étroite avec les responsables de |la sécurité incendie de
I’établissement
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