
Depuis les travaux d’Ignaz Philipp Semmelweis et de Louis Pasteur, les publications inter-
nationales et françaises ont démontré le rôle majeur des mains dans la transmission croisée 
de micro-organismes et la place indiscutable de l’hygiène des mains dans la prévention de 
cette transmission.
 
La SF2H  apporte une nouvelle fois son soutien pour la quatrième journée nationale “Mission 
Mains Propres” le 5 mai 2011

Mobilisons nous !

Certains d’entre vous diront « Encore une journée hygiène des mains »  « Pour quoi faire ? » 
ou même encore « Rien de nouveau ». Et pourtant nous avons besoin de vous de votre éner-
gie pour convaincre et motiver les professionnels de santé, les visiteurs et les patients. 
Pourquoi ??? Parce que nous pouvons mieux faire et nous devons mieux faire !
Alors toujours plus… OUI car à ce jour ce n’est pas assez et le problème de la multi-résis-
tance aux antibiotiques des bactéries (BMR) devient de plus en plus aigu. Le péril fécal 
(le tube digestif est habituellement le réservoir des BMR) auquel nous sommes confrontés 
concerne les établissements de santé mais également les EHPAD et la communauté notam-
ment par la diffusion des entérobactéries productrices de bétalactamases à spectre étendu. 
L’hygiène des mains, mesure de base de la prévention, reste une mesure préventive primor-
diale pour diminuer la transmission croisée des micro-organismes ! 
Alors OUI… Mobilisons nous : pour nos patients, pour nos enfants et pour l’avenir de tous.
Les messages ne changent pas mais les actions peuvent être multiples, expliquez et ré expli-
quer : pourquoi, quand, et comment.  

L’hygiène des mains est l’une des mesures fondamentales de prévention des infec-
tions associées aux soins.

Toutes les informations sur l’organisation de la journée nationale  “Mission mains propres” 
sont consultables sur : 

le site du ministère de la santé : www.sante-sports.gouv.fr/mission-mains-propres.html ; 
le site de la SF2H : www.sf2h.net où vous pourrez consulter ou télécharger les docu-
ments relatifs aux dernières recommandations :
> les affiches sur la technique de désinfection des mains par friction et de désinfection 
chirurgicale des mains par friction,
> l’argumentaire scientifique sur la place de l’hygiène des mains et des Produits Hydro-
Alcooliques dans la prévention de la transmission croisée,
> les recommandations pour l’hygiène des mains, juin 2009,
> surveiller et prévenir les infections associées aux soins, septembre 2010 ;
les sites des CCLIN.
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